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III OGÓLNOPOLSKI OTWARTY TURNIEJ  

KARATE KYOKUSHIN W KATA 

ZAGÓRÓW 1.06.2013r. 
 

 O R G A N I Z A T O R 
 

Regionalny Klub Karate Kyokushin w Koninie, Wiesław Więckowski 
e-mail: wiesiek.siara@wp.pl      http://www.karate.konin.pl 

tel.: +48 601 594 261 
 

T E R M I N   I   M I E J S C E 
 

1 czerwca 2013r. (sobota) 
Hala Sportowa przy Zespole Szkół Ponadgimnazjalnych 

ul. Pyzderska 75, 62-410 Zagórów 
 

W S T Ę P N Y   P R O G R A M   Z A W O D Ó W 
 
  9.00 –   9.30 przyjazd ekip, weryfikacja zawodników; 
  9.30 – 10.00 narada sędziów; 
10.00 – 10.30 oficjalne rozpoczęcie zawodów; 
10.30 – 12.30 eliminacyjne, finały; 
12.30 – 13.00 dekoracja zwycięzców, zamknięcie zawodów; 
14.00 – 17.30 festyn rodzinny z okazji „Dnia Dziecka”. 
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K A T E G O R I E   K A T A   D Z I E W C Z Ą T   I   C H Ł O P C Ó W 
 

Przedział wiekowy 
Eliminacje 

Kata obowiązkowe 
Finał 

Kata do wyboru 

do 8 lat 

 

Kata 1 krok, Kihon-kata-sono-ichi 
 

(do wyboru w tej kategorii wiekowej są dowolne kata z podanych powyżej, 
zarówno w eliminacjach jak i finale) 

8 – 10 lat Taikyoku-sono-ichi Taikyoku-sono-ni, Taikyoku-sono-san 

10 – 12 lat Taikyoku-sono-san Pinan-sono-ichi, Pinan-sono-ni 

12 – 14 lat Pinan-sono-ni Pinan-sono-san, Pinan-sono-yon 

14 – 16 lat Pinan-sono-san Pinan-sono-yon, Pinan-sono-go 

16 – 18 lat Pinan-sono-yon Pinan-sono-go, Tsuki-no-kata 

OPEN Pinan-sono-go Tsuki-no-kata, Gekisai-sho  

 
Kata pierwszy krok: 

 z pozycji shizen-tai zejście do zenkutsu dachi (w tył) + oi-gedan-barai 

 wykonanie przejścia 3 kroków (do przodu) w zenkutsu-dachi + oi-tsuku-chudan 
/ostatnie uderzenie z KIAI / 

 wykonanie mawate z gedan-barai 

 wykonanie przejścia 3 kroków (powrót na miejsce zaczęcia kata) w zenkutsu-dachi  
z jodan-uke /ostatni blok z KIAI / 

 wykonanie mawate z gedan-barai i przyjęcie pozycji shizen-tai. 
 

 W A R U N K I    U C Z E S T N I C T W A  
 

1. W zawodach mogą wziąć udział ekipy składające się z dowolnej liczby zawodników  
w danej konkurencji. 

2. Do startu dopuszczeni będą zawodnicy posiadający: 

 legitymację szkolną lub budo pass lub inny dokument poświadczający wiek 
uczestnika; 

 oświadczenie rodzica o braku przeciwskazań zdrowotnych do startu w zawodach; 

 czyste, białe karategi; 

 oświadczenie dla niepełnoletnich o zgodzie opiekuna prawnego do udziału  
w zawodach;  

 zgłoszenie ekip przesłane do dnia 30 maja 2013r.  
 

Uwaga! W przypadku zgłoszenia do danej konkurencji mniej niż czterech zawodników, dana 
kategoria wiekowa  może zostać odwołana lub dołączona do najbliższej wiekowo kategorii. 
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O P Ł A T A    S T A R T O W A 
 
Start w zawodach jest całkowicie darmowy – opłata startowa wynosi 0zł. 
 

Z G Ł O S Z E N I A 
 

Zgłoszenia klubów prosimy przesłać pocztą elektroniczną na adres: wiesiek.siara@wp.pl  
do dnia 30 maja 2013r. (włącznie).  Weryfikacja zawodników oraz wpisywanie na listy 
startowe odbędzie się 31 maja o godz. 18.00, po tym terminie tj. 31 maja 2013r. wszelkie 
zgłoszenia zawodników do startu w zawodach nie będą  uwzględniane lub będą wymagały 
indywidualnego (telefonicznego lub osobistego) rozpatrzenia.  
 

P O S T A N O W I E N I A    K O Ń C O W E    T U R N I E J U 
R E G U L A M I N  

 
1. Konkurencja kata zostanie rozegrana w dwóch turach: eliminacyjnej i finałowej.  

W rundzie eliminacyjnej zawodnik wykonuje kata ustalone w tabeli a w finale kata 
dowolne z podanych w tabeli. 

2. Do finału wchodzi 6 najlepszych zawodników w danej kategorii wiekowej.  
W przypadku noty 0 pkt. w eliminacjach, zawodnik nie kwalifikuje się do tury 
finałowej. 

3. Jeżeli zostanie zgłoszonych mniej niż 4 zawodników w danej kategorii wiekowej, 
konkurencja może się nie odbyć lub zostać połączona z inną w najbliższą rocznikowo 
kategorią wiekową. 

4. O zakwalifikowaniu do danej kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia. 
5. W przypadku równej ilości punktów w finale o miejscu decyduje pozycja po 

eliminacjach, następnie noty skrajne z finału następnie z eliminacji. 
6. W zawodach mogą wziąć udział wszystkie style karate, organizacje, kluby, 

stowarzyszenia oraz wszyscy zawodnicy trenujący karate, które ma swoje źródło  
w Karate Kyokushin.   

7. W zawodach mogą wziąć udział ekipy składające się z dowolnej liczby zawodników  
w każdej kategorii wiekowej. 

8. W sprawach spornych lub nie ujętych w regulaminie decyduje Organizator lub Sędzia 
Główny zawodów. 

9. Sędzią Głównym zawodów jest Sensei Daniel Gorczyca. 
10. Składy sędziowskie zostaną powołane przez Sędziego Głównego w dniu zawodów 

spośród reprezentantów przybyłych ekip. 
11. Klub macierzysty ubezpiecza swoich zawodników (zawodnicy mogą być również 

ubezpieczeni we własnym zakresie) – organizator nie odpowiada za kontuzje 
powstałe podczas zawodów. 

12. Na czas zawodów organizator zapewnia opiekę medyczną. 
13. Za zajęcie miejsc punktowanych od 1-3 w każdej z kategorii organizator zapewnia 

medal i dyplom. 
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14. Organizator nie ponosi jakiejkolwiek odpowiedzialności z tytułu braku ubezpieczenia 
startującego zawodnika lub braku zgody do startu w zawodach opiekuna prawnego 
zawodnika. 

15. Kierownik, trener lub opiekun przybyłej ekipy podpisuje oświadczenie o zapoznaniu 
się z regulaminem zawodów oraz poświadcza wiarygodność podpisu opiekuna 
prawnego osoby startującej. 

16. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione podczas turnieju. 
17. Kierowników ośrodków prosi się o zabranie kompletnego stroju sędziowskiego  

i pomoc w sędziowaniu podczas zawodów. 
18.  Każdy klub zobligowany jest do wystawienia chociaż jednego sędziego (nie jest to 

jednak warunkiem uczestnictwa w turnieju). 
19. W zgłoszeniach proszę o dokładne podanie wieku zawodników oraz daty urodzenia 

zawodnika. W przypadku nie podania wieku zawodnik może nie zostać 
zakwalifikowany do udziału w zawodach. W dniu zawodów podany wiek uczestnika 
będzie podlegał weryfikacji. 

20. Turniej będzie rozegrany i sędziowany wg przepisów i regulaminu Kyokushin World 
Union (www.kwunion.com). 

21. Udział w ceremonii otwarcia zawodników jest obowiązkowy.  
22. Organizator nie zapewnia wyżywienia. (Podczas turnieju dostępny będzie sklepik  

w którym można zakupić drobne przekąski, słodycze oraz ciepłe i zimne napoje.) 
23. Wstęp na zawody jest bezpłatny. 
24. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Organizator turnieju życzy sukcesów sportowych 
OSU! 
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-------Poniższe oświadczenie należy przekazać w dniu zawodów------- 
------------------dla komisji weryfikacyjnej------------------ 

 

 

OŚWIADCZENIE 

 

Oświadczam o braku przeciwwskazań zdrowotnych mojego syna / córki / moich: 

 

………………………………………………………………………………………………………..……………………………………… 

 

do udziału w zawodach w konkurencji Kata Karate Kyokushin w dniu 1.06.2013r. 

organizowanych w Koninie przez Regionalny Klub Karate Kyokushin. Regulamin zawodów 

jest mi znany.  W przypadku jakichkolwiek urazów, kontuzji powstałych podczas zawodów 

nie będę wnosił / wnosiła roszczeń o odszkodowanie od organizatora.  

 

Czytelny podpis opiekuna prawnego w/w osoby niepełnoletniej lub zawodnika pełnoletniego:  

 

………………………............…….................................…………….. 

 

Potwierdzam wiarygodność podpisu opiekuna prawnego w/w osoby niepełnoletniej lub 

zawodnika pełnoletniego: 

 

Czytelny podpis trenera / kierownika: 

 

………………………............…….................................…………….. 

 

Wiek zawodnika: …………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Posiadany stopień kyu, dan:       …………………………………………..………………………..……………………… 


