A § N
Kyokushin World Union i

11 0GOLNOPOLSKI OTWARTY TURNIE)
KARATE KYOKUSHIN W KATA
ZAGOROW 1.06.2013r.

ORGANIZATOR

Regionalny Klub Karate Kyokushin w Koninie, Wiestaw Wieckowski
e-mail: wiesiek.siara@wp.pl  http://www.karate.konin.pl
tel.: +48 601 594 261

TERMIN | MIEJSCE

1 czerwca 2013r. (sobota)
Hala Sportowa przy Zespole Szkot Ponadgimnazjalnych
ul. Pyzderska 75, 62-410 Zagorow

WSTEPNY PROGRAM ZAWODOW

9.00 — 9.30 przyjazd ekip, weryfikacja zawodnikéw;
9.30 - 10.00 narada sedzidw;
10.00 - 10.30 oficjalne rozpoczecie zawoddéw;
10.30 - 12.30 eliminacyjne, finaty;
12.30 - 13.00 dekoracja zwyciezcéw, zamkniecie zawodow;
14.00 - 17.30 festyn rodzinny z okazji ,,Dnia Dziecka”.
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‘ KATEGORIE KATA DZIEWCZAT | CHtOPCOW

Przedziat wiekowy

Eliminacje

Kata obowiqgzkowe

Finat
Kata do wyboru

Kata 1 krok, Kihon-kata-sono-ichi
do 8 lat (do wyboru w tej kategorii wiekowej sq dowolne kata z podanych powyzej,

zaréowno w eliminacjach jak i finale)

8-101Iat Taikyoku-sono-ichi Taikyoku-sono-ni, Taikyoku-sono-san

10-12lat Taikyoku-sono-san Pinan-sono-ichi, Pinan-sono-ni

12-14 lat Pinan-sono-ni Pinan-sono-san, Pinan-sono-yon

14 - 16 lat Pinan-sono-san Pinan-sono-yon, Pinan-sono-go

16 — 18 lat Pinan-sono-yon Pinan-sono-go, Tsuki-no-kata

OPEN Pinan-sono-go Tsuki-no-kata, Gekisai-sho

Kata pierwszy krok:

e 7z pozycji shizen-tai zejscie do zenkutsu dachi (w tyt) + oi-gedan-barai

e wykonanie przejscia 3 krokow (do przodu) w zenkutsu-dachi + oi-tsuku-chudan
Jostatnie uderzenie z KIAI /

e wykonanie mawate z gedan-barai

e wykonanie przejscia 3 krokdéw (powrdt na miejsce zaczecia kata) w zenkutsu-dachi
z jodan-uke /ostatni blok z KIAI /

e wykonanie mawate z gedan-barai i przyjecie pozycji shizen-tai.

WARUNKI

UCZESTNICTWA

1. W zawodach moga wzig¢ udziat ekipy sktadajace sie z dowolnej liczby zawodnikéw
w danej konkurencji.
2. Do startu dopuszczeni bedg zawodnicy posiadajgcy:
e legitymacje szkolng lub budo pass lub inny dokument poswiadczajacy wiek

uczestnika;

e oswiadczenie rodzica o braku przeciwskazan zdrowotnych do startu w zawodach;
e czyste, biate karategi;
e os$wiadczenie dla niepetnoletnich o zgodzie opiekuna prawnego do udziatu

w zawodach;

e zgtoszenie ekip przestane do dnia 30 maja 2013r.

Uwaga! W przypadku zgtoszenia do danej konkurencji mniej niz czterech zawodnikéw, dana
kategoria wiekowa moze zosta¢ odwotana lub dotgczona do najblizszej wiekowo kategorii.
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| OPLATA STARTOWA

Start w zawodach jest catkowicie darmowy — optata startowa wynosi 0zt.

ZGLOSZENIA

Zgtoszenia klubéw prosimy przestaé pocztg elektroniczng na adres: wiesiek.siara@wp.pl
do dnia 30 maja 2013r. (wtgcznie). Weryfikacja zawodnikdw oraz wpisywanie na listy
startowe odbedzie sie 31 maja o godz. 18.00, po tym terminie tj. 31 maja 2013r. wszelkie
zgtoszenia zawodnikéw do startu w zawodach nie bedg uwzgledniane lub bedg wymagaty
indywidualnego (telefonicznego lub osobistego) rozpatrzenia.

POSTANOWIENIA KONCOWE TURNIEJU

REGULAMIN

1. Konkurencja kata zostanie rozegrana w dwodch turach: eliminacyjnej i finatowej.
W rundzie eliminacyjnej zawodnik wykonuje kata ustalone w tabeli a w finale kata
dowolne z podanych w tabeli.

2. Do finatu wchodzi 6 najlepszych zawodnikéw w danej kategorii wiekowe;j.
W przypadku noty O pkt. w eliminacjach, zawodnik nie kwalifikuje sie do tury
finatowe;.

3. Jezeli zostanie zgtoszonych mniej niz 4 zawodnikdw w danej kategorii wiekowej,
konkurencja moze sie nie odby¢ lub zosta¢ potaczona z inng w najblizszg rocznikowo
kategorig wiekowa.

4. 0 zakwalifikowaniu do danej kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia.

5. W przypadku réwnej ilosci punktéw w finale o miejscu decyduje pozycja po
eliminacjach, nastepnie noty skrajne z finatu nastepnie z eliminacji.

6. W zawodach moga wzig¢ udziat wszystkie style karate, organizacje, kluby,
stowarzyszenia oraz wszyscy zawodnicy trenujacy karate, ktére ma swoje Zrédto
w Karate Kyokushin.

7. W zawodach moga wzig¢ udziat ekipy sktadajace sie z dowolnej liczby zawodnikéw
w kazdej kategorii wiekowe;j.

8. W sprawach spornych lub nie ujetych w regulaminie decyduje Organizator lub Sedzia
Gtéwny zawodow.

9. Sedzig Gtdwnym zawodow jest Sensei Daniel Gorczyca.

10. Sktady sedziowskie zostang powotane przez Sedziego Gtéwnego w dniu zawodow
sposrod reprezentantdw przybytych ekip.

11. Klub macierzysty ubezpiecza swoich zawodnikéw (zawodnicy mogg by¢ réwniez
ubezpieczeni we wtasnym zakresie) — organizator nie odpowiada za kontuzje
powstate podczas zawoddw.

12. Na czas zawoddw organizator zapewnia opieke medyczna.

13. Za zajecie miejsc punktowanych od 1-3 w kazdej z kategorii organizator zapewnia
medal i dyplom.
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Organizator nie ponosi jakiejkolwiek odpowiedzialnosci z tytutu braku ubezpieczenia
startujgcego zawodnika lub braku zgody do startu w zawodach opiekuna prawnego
zawodnika.

Kierownik, trener lub opiekun przybytej ekipy podpisuje oswiadczenie o zapoznaniu
sie z regulaminem zawodéw oraz poswiadcza wiarygodnos¢ podpisu opiekuna
prawnego osoby startujgce;j.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione podczas turnieju.

Kierownikéw osrodkéw prosi sie o zabranie kompletnego stroju sedziowskiego
i pomoc w sedziowaniu podczas zawodow.

Kazdy klub zobligowany jest do wystawienia chociaz jednego sedziego (nie jest to
jednak warunkiem uczestnictwa w turnieju).

W zgtoszeniach prosze o doktadne podanie wieku zawodnikéw oraz daty urodzenia
zawodnika. W przypadku nie podania wieku zawodnik moze nie zostac
zakwalifikowany do udziatu w zawodach. W dniu zawoddéw podany wiek uczestnika
bedzie podlegat weryfikacji.

Turniej bedzie rozegrany i sedziowany wg przepisow i regulaminu Kyokushin World
Union (www.kwunion.com).

Udziat w ceremonii otwarcia zawodnikdw jest obowigzkowy.

Organizator nie zapewnia wyzywienia. (Podczas turnieju dostepny bedzie sklepik
w ktorym mozna zakupic¢ drobne przekgski, stodycze oraz ciepte i zimne napoje.)

. Wstep na zawody jest bezptfatny.
24,

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.

Organizator turnieju zyczy sukcesow sportowych

Osu!
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OSWIADCZENIE

Oswiadczam o braku przeciwwskazan zdrowotnych mojego syna / cérki / moich:

do udziatu w zawodach w konkurencji Kata Karate Kyokushin w dniu 1.06.2013r.
organizowanych w Koninie przez Regionalny Klub Karate Kyokushin. Regulamin zawoddéw
jest mi znany. W przypadku jakichkolwiek urazéw, kontuzji powstatych podczas zawoddéw

nie bede wnosit / wnosita roszczen o odszkodowanie od organizatora.

Czytelny podpis opiekuna prawnego w/w osoby niepetnoletniej lub zawodnika petnoletniego:

Potwierdzam wiarygodnos¢ podpisu opiekuna prawnego w/w osoby niepetnoletniej lub

zawodnika petnoletniego:
Czytelny podpis trenera / kierownika:
WIEK ZAWOANTKA: et et e st st st e s e e e et e be e

Posiadany stopief KyU, an: ettt s e st r s e e e ennens
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